
APÊNDICE B – INSTRUMENTO DE AUTOAVALIAÇÃO 

 

 
 

 

Reconhecendo-se como figura central, faça uma reflexão sobre seu processo de 

aprendizagem baseando-se nos quatro pilares da educação: 

Eu já sabia que: Aprendi a conhecer: 

Aprendi a fazer: Aprendi a fazer em conjunto: 

Aprendi a ser:  

Comentários:  

 


